
応募締め切り ：

メールの件名 ：

メールアドレス ：

当センターＨＰ ：

※詳細は決定通知でお知らせします。

※お申し込みから5日が経過しても「受付完了メール」が届かない場合は、電話にてお問い合わせください。
  

※メールアドレスはお間違え（誤送信）がないようにお願いします。

上記メールまたは
福岡市介護実習普及センター　  ＴＥＬ　092-731-8100　 　 担当：久保田

　　　令和8年度 第1回 福岡市介護実習普及センター

開催場所　福岡市民福祉プラザ 3階　交流ひろば

講師
(医)にのさかクリニック　在宅栄養専門管理栄養士 / 在宅訪問管理栄養士　小渕　智子氏
(医)にのさかクリニック　言語聴覚士　高村　美歩氏
訪問看護ステーション　そうしーず　作業療法士　平田　創士氏

対象 保健・医療・福祉分野に従事している職員

https://kaijitu.fukuwel.or.jp　　

問い合わ
せ先

応
募
方
法

　★申し込みの受け付け及び、その後の連絡は基本的にメールで行います。

　　　　　　　　 　① 　メールで届いた方・・・ 添付の「福祉用具専門研修申し込み用紙原本」

　　　　　　　　　 ②　 ＦＡＸで届いた方 ・・・当センターＨＰ〔お知らせ〕より「福祉用具

開催日　令和8年10月15日(木)10:00～16:00

内容

食事介助をもっと知ろう！
なんでむせるのか？が解明できる勉強会
～実技を交えて、嚥下のしくみをみんなで紐解く時間に～

参加費 1,500円(材料費込み)　　　　参加費は当日現金でお支払いください。

定員
30名（応募者が募集人数を超える場合は、福岡市内の事業所を優先し選考します）
選考結果は受講可否にかかわらず、全員にメールでお知らせします。
令和8年9月18日（金）までに届かない場合は下記までお問い合わせください。

f_kaigon@fukuwel.or.jp　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　 専門研修申し込み用紙 原本（Excel様式）」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 をダウンロード

　必要事項を入力後、Excelデータをメールに添付の上、下記のアドレスまでお申し込みください。

令和8年9月6日（日）必着　　

福祉用具専門研修　申し込み

専門職のための 福祉用具専門研修

募集案内

食事介助をもっと知ろう！
なんでむせるのか？が解明できる勉強会

～実技を交えて、嚥下のしくみをみんなで紐解く時間に～
摂食嚥下機能の理解と適切な食事介助は、介護・医療現場においてとても重要な知識です。特に、姿勢調整（ポジ

ショニング）や食事形態・一口量・ペースの設定は、安全な食事支援の基盤となる基本技術です。しかし現場では、

介助方法がスタッフごとに異なるケースも多く、利用者の負担増加や事故リスクにつながる可能性があります。こう

したばらつきを防ぎ、質の高い食事介助を提供するためには、共通理解に基づいた専門的な学びが不可欠です。

また、食事は日々の楽しみを感じられる大切なひとときです。介助者は専門的な知識を得ることで自信を持って関

わり、介助される方がより豊かな食事時間を過ごせるよう支えることが求められます。本研修では、摂食嚥下の基

礎知識、食事中の安全なポジショニングの実践、利用者のQOL向上につながる支援の工夫などを、現場で活かせ

る形で習得していただけます。皆様の参加をお待ちしております！

楽しい食事の

時間をもとう


